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家庭菜園をしてみたいと思った時に疑問に思う事などを調べる手がかりとして参考になる本や

情報をご紹介します。何からはじめたらよいのか、どんな道具があったら便利なのか、困った時

に相談にのってくれるところはどこか？など、初心者の手助けになる情報を集めました。この案

内に掲載されている本以外にも資料がありますので、ぜひ図書館をご利用ください。 

また、図書やインターネットに記載されている情報が古くなっている場合がありますので、最

新情報をご確認ください。 

 

１．関連キーワード                             

                     

「野菜」「蔬菜（そさい）」「栽培」「家庭菜園」など、これらの調べたいと思う言葉・キーワード

でまずは検索してみましょう。 

 

2．図書館で所蔵している関連資料                          

 

◆家庭菜園をテーマとした本は、「第 1 フロア」34 番の棚にあります。 

  

 

 

                      

 

 

 

  

 

 

 

 

◆事典類は、「第 1 フロア」レファレンスコーナー３番の棚にあります。 

 

 

    

 

 

図書館の本には、本の背にラベルが貼

ってあります。 

一番上に数字が書いてあります。この数字は本の

内容をあらわしています。 

例えば 

626.9・・・家庭菜園 

613.56・・・土壌 

※青い背ラベルは貸出できますが、赤い背ラベル

は館内閲覧用で貸出できません。 
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◆中央図書館で所蔵する資料の紹介 １ 

（※配架場所が分からない場合は職員にお尋ねください。） 

 
   

□ まずはプランター栽培から！  □ どんな道具をそろえよう？ 

 
『はじめてのキッチンガーデン     

楽しく育てておいしく食べる』  
 

千成 真奈美∥著  

SS ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝｽ（゙現･株式会社 KADOKAWA） 2004.3 

 

 
 
『いますぐ使える家庭菜園・ 

農園道具の便利帳』 
 

原 由紀子∥著 大泉書店 2012.3 

 いきなり家庭菜園は敷居が高

い・・・。そんな方には、お庭

やベランダで気軽に育てられ

るハーブや野菜からチャレン

ジしてみては？ 

  家庭菜園に必要な農園道具 28

点の選び方や基本の使い方を、

連続写真で解説しています。 

各道具のメンテナンス方法も

詳しく解説されています。 
626.9 チナ  626.9 ハラ 

□ プロに聞きたい裏ワザ！  □ もっとおいしく作るには？ 

 
『プロに教わる家庭菜園の裏ワザ     

もっとうまくなる』 
 
木嶋 利男∥著 家の光協会 2008.2 

 

 
 
『農家に教わるおいしい野菜のつくり方  

もっとうまくなる』 
 
星野 直治∥著 家の光協会 2009.2 

 家庭菜園は育てているけれど、

もっとおいしい野菜をつくる

には？という要望に応えるた

め、プロの技術をわかりやすく

解説しています。 

   

 

人気野菜３０種の栽培方法を、

プロがやさしくていねいに解

説しています。 

626.9 キジ  626.9 ホシ 

□ 基本は土づくりから  □ めざせ！市民農園デビュー 

 
『図解でよくわかる土壌微生物のきほん』  

 

横山 和成∥監修 誠文堂新光社 2015.7 

 

 
 
『もっと上手に市民農園』 
 

斎藤 進∥著 農山漁村文化協会 2012.3 

  土の中のしくみや微生物の働

きから、土・肥料など農業との

関わり、さらに家庭菜園におけ

る土づくりの際の利用方法が、

豊富な写真や図解で掲載され

ています。 

   ビギナーの失敗を防ぐ作付け

計画のつくり方、施肥のコツと

落ち葉主体の土づくりをイラ

ストで詳細に解説しています。 

613.56 ズカ  626.9 サイ 

＊作成に当たり、各出版社の内容紹介及び（株）図書館流通センターの抄録を参考にしています 

 

 



◆中央図書館で所蔵する資料の紹介 ２ 

 

 

   もっと詳しく雑誌記事を探すには 

 

国立国会図書館サーチ（http://iss.ndl.go.jp/）が便利です。本や記事・論文をまとめて横

断検索ができます。 

例えば、簡易検索のキーワードに「野菜␣有機」と入力し、「記事・論文」に絞り込みをして

検索すると、雑誌『農耕と園芸』２０１６年１月号の「私、農家になりました！有機栽培の野

菜農家になりました（その 2）等の記事が検索できます。 

（１）もっと詳しく調べたい方へ 事典・百科編 

① 

『野菜園芸大百科』1~23 ２版（農山漁村文化協会 2004.1~2004.4）   

［請求記号 626.08 ヤサ（第 1 フロア）］ 

野菜つくりの作業から、生育診断、鮮度保持等、現場で起こる問題について詳細に解説。 

② 

『新編野菜園芸ハンドブック』（養賢堂 2001.3） 

［請求記号 R 626.03 シン（レファレンスコーナー・こちらの本は館内閲覧用です）］ 

野菜の基礎的な課題と作物別の栽培技術についての手引きです。 

③ 

『園芸植物大事典』1~6（小学館 1998.7~1990.4）  

［請求記号 R 620.33 エン（レファレンスコーナー・こちらの本は館内閲覧用です）］ 

見やすいカラー版で、正確な園芸植物の情報が得られ、索引も充実しています。 

（２）もっと詳しく調べたい方へ 病害虫編 

① 

『原色野菜病害虫百科』1~7（農山漁村文化協会 2005.2~2005.3） 

［請求記号 626.18 ゲン（第 1 フロア）］ 

被害の様子をカラー写真で掲載し病気の診断に役立ちます。防除の方法も充実しています。 

② 

『図説野菜の病気と害虫 伝染環・生活環と防除法』（農山漁村文化協会 2005.7） 

［請求記号 626.18 ズセ（第 1 フロア）］ 

野菜の病気・害虫の発生生態を病原と種類ごとに分類、整理し詳細に図説しています。 

（4）雑誌で調べる 

① 

『農耕と園芸』 （月刊誌 誠文堂新光社 2010.4~）  

［最新号から１年分は雑誌架にあります。それ以前は書庫にあります。］ 

園芸農家のための総合園芸誌です。 

 ②   

『ＮＨＫ  趣味の園芸  やさいの時間』（月刊誌 ＮＨＫ出版 2012.5~） 

［最新号から１年分は雑誌架にあります。それ以前は書庫にあります。］ 

家庭菜園のための基本を学べます。 

 ③  

『のらのら 家族で楽しむ  こども農業雑誌』（季刊誌 農山漁村文化協会 2013.8~） 

［最新号から１年分は雑誌架にあります。それ以前は書庫にあります。］ 

農業が大好きなこどもたちが親や祖父母といっしょに読める、「こども版・現代農業」です。 



3．インターネットで調べる                           

 

① 

市原市－農林業のページ 
http://www.city.ichihara.chiba.jp/kanko/nourinngyo/chisanchisho/index.html 

市原市の農林業についてのページです。食育や農産物について紹介しています。 

② 

千葉県－ちばの農林水産業のページ 
https://www.pref.chiba.lg.jp/nousui/nourinsuisan/nourinsuisan.html 

千葉県の農産物や市民農園、農業体験の紹介があります。 

③ 

AGROPEDIA http://www.agropedia.affrc.go.jp/top 

農林水産研究に役立つ文献情報、論文等を総合的に提供するサイトです。農林水産省農林水産

技術会議が提供しています。 

 

 

４．データベースで新聞記事や雑誌記事を探す                                        

新聞に掲載された記事を検索するのに便利です。 

利用希望の場合はレファレンスカウンターにお申し出ください。 

 

他に千葉日報の縮刷版・CD-ROM、新聞各社の縮刷版もご用意しています。 

 
 

 

 

もっと詳しく調べるには  
 

■市原市農業センター（〒290-0253 千葉県市原市安須 980 ℡ 0436-36-4187） 

 農作物等の栽培相談を行っています。農林業振興課（農業センター内）に来所またはお電話で

ご連絡ください。 
  

■千葉県立東部図書館 

「ルーラル電子図書館」というデータベースを提供しています。 

 農山漁村文化協会の雑誌や図書から、食べ物・健康・農業・環境などの情報を検索・閲覧でき

るデータベースです。主なものとしては、月刊誌『現代農業』（1985.1～）、『農業技術大系』『聞

き書 日本の食生活全集』などがあります。全文テキストのほか、カラー画像も多数収録され、専

門家ばかりでなく、子どもの総合学習にも有効です。 

詳しくは千葉県立東部図書館（℡ 0479-62-7070）までお問い合わせください。 

① 

朝日新聞記事データベース「聞蔵Ⅱビジュアル」 

１９８４年８月～今日の朝刊までの新聞記事の検索ができます。その他「ＡＥＲＡ」創刊号から、「週刊

朝日」のニュース記事も検索可能です。 

② 
日本経済新聞社記事データベース「日経テレコン２１」 

１９７５年からの日経４紙の新聞記事の検索ができます。（※一部記事は抄録のみ） 

http://3.bp.blogspot.com/-Nus31EfeJdw/VHxqY-Ny-ZI/AAAAAAAApXI/kBrqFWXutmI/s800/zei_etax.png

